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ADAMS FORMACIÓN,  oferta de forma totalmente gratuita cursos on line subvencionados por 
el Ministerio de Empleo y Seguridad Social. 

Pueden participar: 

1. Mutualistas y Autónomos del REICAZ 

2. Trabajadores por cuenta ajena del sector oficinas y despachos 

Requisitos para realizarlo, presentar: 

1. Fotocopia DNI 

2. Último recibo RETA/ Mutualidad o 

3. Última nómina 

 

Para formalización de inscripciones: formacionzaragoza@adams.es. Tel 976 46 12 00. 
http://www.adams.es/formacion-gratuita/trabajadores 

 


